
 

 

 

令和元年度山梨県介護支援専門員協会 第２回研修会 

「伝わる」「つながる」を生み出す笑顔と呼吸の魔法！ 

 

  富士山の旅芸人 忍者 Fujiyama の染谷つよし氏に講師を

していただきました。染谷氏は、我々と同じ、ケアマネジャ

ーでもあります。 

お得意の「南京玉すだれ」もご披露いただき、会場が拍手で

わきました。 

ゲームや実技を通して、コミュニケーションの取り方について学び

ました。会場は笑い声でいっぱいでした。 

参加者の声（アンケートより一部抜粋） 

・笑顔がたえない研修会でした。研修の内容が業務に活かせることが多くあったので今後の業務にいかしたい。 

・楽しく学ぶ研修会、こんな研修なら積極的に参加したい。 

・演劇で行っている場の作り方いつものケアマネ研修とは違うマッチで楽しく勉強になりました。 

・ケアマネとしても人間としても生活の中で行かせていくことができそうだと思った。 

・笑うことがなかったように感じた。意識していこうと思いました。 

・自分の笑顔がどう見えているか？（本当に笑顔として伝わっているか？） 


