
令和３年度 山梨県介護支援専門員 再研修・更新研修 

模擬ケアプラン作成実習について 

 

 

実習内容 

模擬事例、甲斐富士夫さんを用いてアセスメント、ニーズの把握、居宅サービス計画書等

の作成を行い、ケアマネジメントプロセスについて更なる理解を深める。 

 

手順 

１．模擬事例、甲斐富士夫さんの情報を読み込む。 

２．居宅サービス計画書を作成する。 

   ① 課題分析（アセスメント概要）の作成 

   ② その人らしさシートの作成 

   ③ チェックポイントシートの作成 

   ④ 課題整理総括表の作成 

   ⑤ 居宅サービス計画書第１表～第３表の作成 

   ⑥ 事例発表シートの作成 

 

実習書類の提出 

１）提出日 令和４年１月１４日（金）必着 

２）提出先 一般社団法人山梨県介護支援専門員協会  

〒400-0047甲府市徳行 5-13-5  山梨県医師会館１F 

 

書類提出時の注意点 

１）提出物は、誰が見ても見やすいように工夫すること。 

２）原本は、必ず手元に持っていること。（コピーしたものを提出すること） 

３）提出がされない時は、その後の研修受講をお断りすることがありますので、十分注意

すること。 

４）提出時の用紙サイズは以下を参照。 

 指定様式 用紙サイズ 

１ 課題分析（アセスメント概要） Ａ４ 

２ その人らしさシート Ａ４ 

３ チェックポイントシート Ａ３ 

４ 課題整理総括表 Ａ３ 

５ 居宅サービス計画書 Ａ４ 

６ 事例発表シート Ａ４ 

 


